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Lieu du congrès 

Arrêt de bus : Bouguen 

 



   

 
 

 

 

 

 

En voiture : 

Brest est desservie par deux axes autoroutiers principaux :  

• la N12 qui relie Brest à Rennes (245 km) et au-delà à Paris 
(596 km) en longeant la côte nord de la Bretagne 

• la N165 de Nantes à Brest (296 km) qui constitue l’axe routier 
sud de Bretagne  

Ces deux voies rapides, dites « voies express », sont sans péage sur 
toute leur longueur. 

 

En train : 

Une Ligne à Grande Vitesse (LGV) relie Brest à Paris pour un temps 
de trajet de 3h25 en moyenne (3h13 pour le trajet le plus court). 10 
liaisons sont assurées chaque jour entre Paris et Brest.  

Des liaisons régionales TER assurent des trajets vers Nantes, 
Rennes et tout le Grand Ouest. 

 

 

En avion : 

L’aéroport international Brest-Bretagne est le premier aéroport 
breton, avec plus de 1,2 millions de passagers par an qui transitent 
par son terminal.  

Il propose 23 liaisons internationales (Londres, Barcelone, 
Prague...), 9 liaisons par jour avec Paris ou encore 4 liaisons par jour 
avec Lyon. 

Une navette assure la correspondance avec la ligne de Tramway, 7j/7 de 5h30 à 23h, ce qui permet de rallier 
le centre-ville en 20 minutes. 

Venir à Brest 



 

 

 

 

 

 

En bus, en tramway, et en téléphérique 
Ce réseau est constitué de : 

- 27 lignes régulières de bus desservant toute la métropole (auxquelles il faut 
rajouter les 28 lignes scolaires et les 7 lignes de transport à la demande)  

- une ligne de tramway  

- une ligne de téléphérique.  
Retrouvez tout l’offre sur le site de Bibus 

 
Plan détaillé du service de bus 

 

A vélo 
Vélos en tous genres, hoverboards, monoroues, trottinettes électriques, 
etc. trouvent leur place aux côtés du trafic automobile au moyen de voies 
dédiées sur les grandes artères (175 km au dernier comptage) ou, le cas 
échéant, en partageant les larges trottoirs avec les piétons.  
Une carte interactive des aménagements cyclables peut être consultée 
sur le site de la métropole. 

Si vous n’avez pas de vélos et ne souhaitez pas en acheter, le service Vélocibus est fait pour vous. Ce service 
de location de longue durée de vélos à assistance électrique, mis en place par l’opérateur de transports Bibus, 
est particulièrement intéressant pour les abonnés au réseau de transports en communs. 
 

À pied 
Économique, écologique et excellent pour vos artères, le mode « piéton » est possible quasiment partout sans 
danger, notamment dans l’hyper-centre avec la rue Jean Jaurès et la rue de Siam auxquelles autos et motos 
n’ont pas accès.  

En taxi 
Trois groupements de compagnies constituent l’essentiel de l’offre sur la ville de 
Brest. 
• Les Taxis brestois : 02.98.801.801 

• ABC Allo Taxis Brest : 02.98.42.11.11 

• Taxi 806 : 02.98.806.806  
Géolocalisez les voitures disponibles, obtenez une estimation du tarif de la course et enfin réservez votre taxi 
en téléchargeant les applications iOS ou Android sur leur site internet. 

Se déplacer dans Brest 



 

 

 

 

 

  

Séjourner à Brest 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.hotelvauban.fr/ - 17, avenue Georges Clemenceau 29200 Brest - Tel: 02 98 46 
06 88  

 
 



 

https://www.hotelbellevue.fr/fr - 53 rue Victor Hugo - 29200 BREST - Tél. : 02 98 80 51 78 

 



 
 

https://www.citotel.com/fr/hotels/206/citotel-brest-centre-gare  

4 Boulevard Gambetta 29200 Brest 

Tel +33 2 98 44 47 01  

 

 

 

 

 

 

 



 
https://www.abalys.com/  
7 Avenue Georges Clemenceau, 29200. Brest - France 
+33 (0)2 98 44 21 86 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

https://www.hotel-styles-brest.com/ 

Contactez Hôtel Ibis Styles Brest Centre Port  

31 rue Jean Marie Le Bris - 29200 Brest 

Téléphone: (+33)0298204969 - Fax: (+33)0298443488 

Email: H7369@ACCOR.COM 

 

  

Bienvenue à 
Brest 



 
https://www.hoteldelapaix-brest.com/ 

 

La Paix Hôtel Contemporain 
 

La Paix Hôtel Contemporain 
32, rue Algésiras - 29200 Brest  

contact@hoteldelapaix-brest.com 

02 98 80 12 97  

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Restaurants : 

Ripaille - 40 rue de Lyon 

02 98 00 75 18 

Globule Rouge - 27 rue Émile Zola  

02 98 33 38 03 

Les Maraichers - 7 Rue J-B Boussingault 

02 29 62 79 23 

Les Petites Recettes - 40 rue du Château 

02 98 44 27 54 

Le Crabe Marteau - 8 Quai de la Douane 

02 98 33 38 57 

Crêperie Moderne : 34 Rue Algésiras 

02 98 44 44 36 

 

Bars et Cafés 

Le Baragwin - 38 Rue Algésiras 

02 98 38 61 40 

Le Gueule de Bois - 1 Rue des Halles Saint-
Louis 

Les Fauvettes - 27 rue Conseil 

02 98 44 46 67 

Le Mouton à Cinq Pattes -25 rue Navarin 

02 29 62 99 91 

Le Tour du Monde - Port de Plaisance 

02 98 41 93 65 

Beaj Kafe - 51 rue Brenda 

09 52 14 46 21 

 

 

 

Lieux à découvrir 

Les Ateliers des Capucins - 25 Rue de 
Pontaniou 

Musée National de la Marine - Château de 
Brest, Boulevard de la Marine 

Musée des Beaux-Arts - 24 rue Traverse 

Océanopolis - Port de Plaisance du Moulin 
Blanc 

Librairie Antinoe - 30 rue Émile Zola 

Cours Dajot : Rue de Denver 

Stade Francis Le Blé - 26 rue de Quimper 

Jardin du Conservatoire botanique national 
de Brest  - Rampe de Stangalard 

Pont de Recouvrance et vue sur la Penfeld : 
1 rue de Siam 

 

 

Aux Alentours : 

Le phare du Petit Minou : 5015 Route du 
Minou, 29280 Plouzané 

La Pointe Saint-Mathieu : 48 Place Saint-
Tanguy, 29217 Plougonvelin 

Le Rocher de l’Impératrice : 353 Route du 
Rocher de l'Impératrice,29470 Plougastel-
Daoulas 

Plages des Blancs Sablons 

La Pointe des Espagnol

 

 

Lieux à découvrir 



   

 


